
ים לַאֲרוּחַ˙ עֶרֶב ƒי חֲבֵר ƒּ̇ מַנ¿ ז¿ ƒה
כֹל? ינָה לָהֶם לֶא¡ ƒכ י מ¿ ƒמָה אֲנ

כל הזכויו˙ ˘מורו˙ למזי ג'ורנו

מזי ג'ורנו



כל הזכויו˙ ˘מורו˙ למזי ג'ורנו

מזי ג'ורנו



יצָה פִּ
01 י ƒ̃ יטַל¿ ƒמַאֲכָל א   

02

הָ"ב, 350           אַר¿      בּ¿
רוֹ˙ כָּ מ¿ ƒיˆוֹ˙ נ ƒּפ

ה. יָּ ƒנ ¿ ׁ̆ כָל  בּ¿

03 ה ָ̂ י ƒּיג פ ƒ ּׂ̆ הַ ר ל¿ ָ ׁ̆ אֶפ¿
עוֹלָם. כָל מָ˜וֹם בָּ בּ¿



לֶ˙  בֶּ בֻל¿ בֶרֶ˙ מ¿ ירוּ אֶ˙ גּ¿ ƒּהַכ
פוֹ˙ אוֹד אוֹהֶבֶ˙ לֶא¡ לֶ˙ מ¿ בֶּ בֻל¿ בֶרֶ˙ מ¿ גּ¿

יˆוֹ˙. ƒּפוֹ˙ פ יֻחָד אוֹהֶבֶ˙ לֶא¡ מ¿ ƒוּב
ח   בָּ ט¿ ƒּנֶסֶ˙ לַמ כ¿ ƒּנ ֶ ׁ̆ עַם  כָל פַּ אַך¿ בּ¿

הוּ ֶ ּ נוּ ˜וֹרֶה מַׁ̆ לָּ ֶ ׁ̆ לֶ˙  בֶּ בֻל¿ לַמּ¿
לֶ˙.  בֶּ ל¿ בַּ ¿̇ ƒמַן מ ל הַזּ¿ יא כָּ ƒה ו¿

עַם? מָה קָרָה לָהּ הַפַּ

ה! דָּ ֻ̃ לֶ˙ עָפָה הַנּ¿ בֶּ בֻל¿ בֶרֶ˙ מ¿ ג¿ ƒל

˜וֹמָהּ מ¿ ƒהּ ל ָ̇ יר אוֹ ƒהַחֲז בּוֹאוּ נַעֲזֹר לָהּ ל¿

ים: ƒלָל ׁ̆ לָהּ כּ¿ ימוּ לֵב יֵ ƒׂ̆ אַך¿ 

.( ׁ̆ גֵ ה (דָּ דָּ ֻ̃ ׁ̆ נ¿ יד יֵ ƒמ ָּ̇ ה  לָּ ƒרֹאׁ̆ מ יּוֹ˙ בגדכפ˙ בּ¿ ƒ̇ אוֹ וֹן- בּ¿ אׁ̆ ƒלָל ר כּ¿

לֶ˙? בֶּ בֻל¿ בֶרֶ˙ מ¿ ג¿ ƒים לַעֲזֹר ל ƒמוּכָנ

מזי ג'ורנו



כוֹנָה : ה הַנּ¿ לָּ ƒּחֲרוּ אֶ˙ הַמ בָּ

מזי ג'ורנו

ר פַּ ר¿ פַרפַּ פַר¿

רפַר פַּ

נָספָנָס פָּ

.1

.2

.3

ד כַדכַּ

˙ ƒבַי˙ ƒי בַּ

וַז ר¿ וַזבַּ בַר¿

.4

.5

.6



כוֹן : ט הַנָּ פָּ ¿ ׁ̆ ƒּנוּ אֶ˙ הַמ סַמּ¿

מזי ג'ורנו

ה יָפָה דָּ 1. דָנָה יַל¿
 

ה. ה יפָּ דָּ  דָנָה יַל¿
 

2. הַדַיָג דַג בחכה.
 

ה.  הַדַיָג דַג בחָכָּ
 
 



ה ָּ̇ ƒּה פ ָ̂ י ƒפ כּוֹן ל¿ ¿̇ מַ
וֹ˙  ּ̇ ƒּ2 פ

גֹרֶדֶ˙  ה מ¿ הֻבָּ ¿̂ ינָה  ƒב ה / גּ¿ הֻבָּ ¿̂ ינָה  ƒב רוּסוֹ˙ גּ¿ פּ¿
לָרֹטֶב:

יּוֹ˙ ƒבָנ וֹ˙ רֶסֶ˜ עַג¿ ׁ̆ דוּ פּוֹ˙ גּ¿ 2 כַּ
ם ƒפּוֹ˙ מַי 4 - 3 כַּ

וּם) ׁ̆ ˙ ַ̃ י˙ אַב¿ ƒּפ ה (אוֹ 1/4 כַּ ָ ׁ̆ ˙וּ וּם כּ¿ ן ׁ̆ ֵ ׁ̆  1
 ׁ̆ יֻבָּ נוּ מ¿ גּ¿ י˙ אֻר¿ ƒּפ 1 כַּ

ׁ̆ יֻבָּ י˜וּם מ¿ ƒיל ƒז י˙ בָּ ƒּפ 1 כַּ
י טַעַם ƒפ ל, ל¿ פֵּ ל¿ ƒמֶלַח וּפ

 
פוֹ˙:  ˙וֹס¿ יּוֹ˙ ל¿ ƒ̂ אוֹפּ¿

ל ֵ̂ ירָס / אָנָנָס / טוֹנָה / בּ¿ ƒּ̇ יּוֹ˙ /  ƒר ט¿ ƒּים / פ ƒ̇ זֵי

אֹפֶן הַהֲכָנָה:
-200 מַעֲלוֹ˙. נּוּר ל¿ ַּ̇ ים  ƒמ חַמּ¿ 1. מ¿

כּוֹס. יבֵי הָרֹטֶב בַּ ƒּכ ים אֶ˙ מַר¿ ƒב בּ¿ עַר¿ 2. מ¿
˙וֹסָפוֹ˙ אֲהוּבוֹ˙. ה מֵעַל ו¿ הֻבָּ ¿̂ ינָה  ƒב ים גּ¿ ƒיח ƒּוֹ˙, מַנ ּ̇ ƒּפּוֹ˙ מֵהָרֹטֶב עַל הַפ ים 1-2 כַּ ƒח 3. מוֹר¿

וֹ˙ ּ̃ -15 דַּ ך¿ כּ¿ ֶ מֶׁ̆ ה - 200 מַעֲלוֹ˙ ל¿ יָּ ƒיָר אֲפ דֶ˙ עַל נ¿ רֻפֶּ י˙ מ¿ ƒנ ב¿ ַּ̇ ים עַל  ƒיח ƒּ4. מַנ



כּוֹן ¿̇ ים לַמַּ ƒא ¿̇ ַּ̇ ֶ ׁ̆ יּוֹ˙  ƒנ ¿̃ ימַ˙  ƒ ׁ̆ ר¿

ה: ָּ̇ ƒּה פ ָ̂ י ƒּים לַהֲכָנַ˙ פ ƒרָכ ¿̂ ƒימַ˙ מ ƒ ׁ̆ ר¿

_____________
_____________

_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________

י: ƒּל ֶ ׁ̆ וֹסָפוֹ˙  ּ̇ הַ
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________
_____________



ים ƒנוּ אוֹהֲב אֲנַח¿ ֶ ׁ̆ וֹסָפוֹ˙  ּ̇ רָמַ˙ הַ יאַג¿ ƒּים יַחַד ד ƒר ¿̂ יוֹ


